
R７年度
12／２6（金）～

1／1４(水)

旭川市立東光小学校

冬休みは、家族とのふれ合いを深めたり、年末年始の行事にふれたりできるよ
ふゆやす か ぞ く あ ふか ねんまつねんし ぎょうじ

い機会です。また、冬休みだからこそできる体験にとりくめる機会でもあります。
き か い ふゆやす たいけん き かい

めあてをもち、事故のない楽しい冬休みにしましょう。
じ こ たの ふゆやす

１．外出について
が いしゆつ

＊むりのない計画を立て、きそく正しい生活をしましょう。
け い か く た た だ せ い か つ

＊冬休みだからこそできる体験にとりくみましょう。
ふゆやす たいけん

＊冬型事故にあわないよう十分注意しましょう。
ふ ゆ が た じ こ じゆうぶ んちゆう い

＊すすんでお手伝いをしましょう。
て つ だ

＊地域の行事には積極的に参加しましょう。
ち い き ぎ ょ う じ せっきょくてき さ ん か

ｏ家の人に「だれと・どこへ・何をしに・いつ帰るか」を言って、ゆるしをえて出
いえ ひと なに かえ い で

かける。（家の人が留守の時はメモをおくなどする）
いえ ひと るす とき

ｏるす宅に上がりこまない。
たく あ

ｏ用事がないのに店に出入りしたり、かってに品物にふれたりしない。
よ う じ みせ で い しなもの

ｏ「買い食い」、「おごり・おごられ」はしない。
か ぐ

ｏ子どもどうしのお金の貸し借り、カードなどの物品の売り買いはしない。
こ かね か か ぶっぴん う か

ｏ総合アミューズメントパーク、ゲームセンター、ゲームコーナー、カードショッ
そうごう

プ、カラオケボックス、ボーリング場などへは、子どもだけで出入りしない。
じよう こ で い

（保護者同伴）
ほ ご し ゃ ど う は ん

ｏ映画館、有料プール、公共の施設（図書館、サイパル等）、スキー場、スケート場
え い が か ん ゆうりよう こうきよう し せつ と しよかん とう じよう

へは、保護者かそれに代わる人と行く。
ほ ご しや か ひと い

・５・６年生は、ゆるしがあれば３人以上で行ってもよい。
ねんせい さんにん い じよう い

・夜間は、保護者同伴にかぎる。
や か ん ほ ご しやどうはん

ｏ大金を持ち歩かない。
たいきん も ある

ｏ帰宅時刻……午後４時３０分まで（できるだけ暗くなる前に帰宅する）
き た く じ こ く ご ご じ ぷん くら まえ き たく

２．冬型事故に注意
ふゆがた じ こ ちゆう い

ｏ車や雪山のかげから道路へとび出さない。
くるま ゆきやま ど う ろ だ

ｏ道路で雪玉を投げ合ったり、車に投げたりしない。
どう ろ ゆきだま な あ くるま な

ｏ道路でのソリ遊びはぜったいしない。
どう ろ あそ

ｏ道路ぞいの雪山にのぼらない。
どう ろ ゆきやま

ｏやねの下に近よらない。
した ちか

・落雪注意！
らくせつちゅうい

・つらら取りはたいへんきけん！
と

ｏ川や水路には近よらない。
かわ す い ろ ちか

ｏ雪捨て場にはぜったい入らない。
ゆ き す ば はい

３．事件にまきこまれない
じ け ん

いかのおすし！

ｏできるだけ２人以上で行動する。
ふ たり い じよう こうどう

ｏ知らない人の車にはぜったいに乗らない。
し ひと くるま の

ｏ道を聞かれても車に乗って教えない。
みち き くるま の おし

ｏきけんを感じた時は、大声で助けをもとめる。（防犯ブザーの活用）
かん とき おおごえ たす ぼうはん かつよう

・近くの人や家、店、子ども１１０番の家など。
ちか ひと いえ みせ こ ばん いえ

・１１０番通報し、その後学校に連絡する。
ばんつうほう ご がつこう れんらく

ｏ不審電話がかかってきた時は、すぐに切るか大人の人にかわる。
ふ し ん でんわ とき き お と な ひと

・友達の電話番号などはぜったいに教えない。
ともだち でん わ ばんごう おし

ｏ電子メディア機器（オンラインゲームをふくむ）の使用は、家庭で約束（ねるとき
で ん し き き し よう か てい やくそく

は保護者にあずける、困ったことがあったらすぐに知らせるなど）を決めて使用す
ほごしゃ き し よう

る。

※保護者のみなさん、SNSでのトラブルや被害が増えています。お子さんの使用状

況をしっかり把握することをお願いします。

旭川市小学校生徒指導連絡協議会４つの約束
①子ども同士の外出時は、各学校で決められた帰宅時刻を守る。

②お店（ﾃﾞﾊﾟｰﾄ，ｽｰﾊﾟｰ，小売店，コンビニ）へは、むやみに出入りしない。

③ゲームセンター（遊技場）へは、子どもだけで出入りしない。

④大金を持ち歩かない。

◆３学期始業式 １月１５日（木）

◆何かありましたら，学校まで連絡してください。
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